
Magnesium bisglycinate - 90 tab
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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/magnesium-glycinate-90-tabs

Beschrijving
Dosering
2 tabletten per dag tijdens de maaltijd of met water

De dagelijkse aanbevolen dosis niet overschrijden. Magnesium Bisglycinate is een voedingssupplement en mag niet als vervanging worden
gebruikt van een gevarieerde, evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl. Koel en droog bewaren. Buiten het bereik van kinderen
houden. Raadpleeg voor gebruik uw arts in geval van zwangerschap of borstvoeding Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen
tot en met 3 jaar.

Magnesium Bisglycinate
Organische magnesiumvorm met hoge biobeschikbaarheid.

Magnesium:

Is goed voor een normale spierfunctie.
Draagt bij tot een normale functie van het zenuwstelsel.
Ondersteunt een normaal energiemetabolisme en helpt bij de vermindering van vermoeidheid.
Draagt bij tot het behoud van normale botten en tanden.
Ondersteunt een normale psychologische functie.
Is goed voor de elektrolytenbalans en proteïnesynthese.
Speelt een rol in de celdeling.

Samenstelling
Verpakkingsgrootte
90 tabletten/ 90 comprimés

Ingrediënten per tablet

Magnesium (magnesiumbisglycinaat)  175 mg (47% RI*) 

Taurine 100 mg

Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) 2 mg (143% RI*)
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Ingrediënten: Magnesiumbisglycinaat, vulstoffen (microkristallijne cellulose en rijstzetmeel), taurine, antiklontermiddelen 
(stearinezuur, siliciumdioxide en magnesiumstearaat), emulgator (glyceryldibehenaat), pyridoxal-5’-fosfaat. *RI: Referentie-Inname

Categorie: Magnesium
Ingrediënt: Magnesium, Taurine, Vitamine B6
Vorm: Tablet
Vrij van: Geen info
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