
BCAA 500 mg - 120 caps
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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/bcaa-500-mg-120-caps

BCAA 500 mg bestaat uit drie essentiële aminozuren met een vertakte keten:
L-leucine, L-isoleucine en L-valine. Het is een populair supplement bij
sporters.

Beschrijving
BCAA 500 mg bestaat uit drie essentiële aminozuren met een vertakte keten: L-leucine, L-isoleucine en L-valine. Het is een populair
supplement bij sporters.

Goede verhouding van de BCAA's (2:1:1)

De afkorting BCAA staat voor Branched Chain Amino Acids. De drie BCAA’s zijn een structureel bestanddeel van spierweefsel. Ze maken
ongeveer 30% uit van dit eiwit. De onderlinge verhouding van de BCAA’s in dit product komt overeen met de verhouding in de spieren.

Aanbevolen gebruik
Tenzij anders aanbevolen 4-8 capsules na een intensieve inspanning of voor het slapengaan, bij voorkeur met vruchtensap innemen.

Bewaaradvies
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.

Waarschuwing
De vertakte keten aminozuren worden gemakkelijk opgenomen en gaan een competitie aan met aminozuren bij de absorptie. Daarom dient
dit product tenminste een half uur voor de maaltijd te worden ingenomen.

Samenstelling

Samenstelling per 4 capsules :
(dagdosering)

   

L-Leucine 1000.00 mg
L-Isoleucine 500.00 mg
L-Valine 500.00 mg

Ingredienten
L-Leucine, capsulewand (cellulose (HPMC)), L-valine, L-isoleucine, vulstof (microkristallijne cellulose (cellulosegel)), rijst extract.

* RI = Referentie-inname

Ingrediënt: L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine
Vorm: Capsule
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Vrij van: Dierlijke substanties, Gluten, Lactose, Soja, Synthetische kleurstoffen, Synthetische 
smaakstoffen
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