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Compleet vitamine B-complex verrijkt met extra methyldonoren en
glutathion

Beschrijving
De unieke formule van Methialyn bevat een compleet vitamine B-complex met alle aanverwante stoffen en speciale methyldonoren zoals S-
adenolsylmethionine (SAMe) en Betaïne HCL (Trimethylglycine). Daarnaast bevat Methialyn ook nog een reeks cofactoren als L-cysteïne, 
vitamine E, glutathion en blauwe bosbes.

Complete mix van B-vitamines
Het combineren van verschillende B-vitamines maakt een meervoudige ondersteuning van het lichaam mogelijk op diverse vlakken.

Zo helpen naast vitamine B2 ook de vitamines B6, B9 (foliumzuur) en B12 bij het verminderen van vermoeidheid en moeheid en dragen
zowel vitamine B2, B6 en B12 als biotine (vitamine B8) bij tot de normale werking van het zenuwstelsel.

Ook bij het behoud van normale psychologische functies zoals de stressbestendigheid (B9) en de concentratie en het leervermogen (B1, B6,
B8, B9, B12) spelen verschillende B-vitamines een rol.

Tenslotte ondersteunen B-vitamines naast het energieleverend metabolisme (B2, B6, B8, B12) ook de metabolisatie van ijzer (B2), eiwitten
en glycogeen (B6), macronutriënten (B8) en homocysteïne (B6, B9, B12).

Actieve vormen van B2, B6, B9, B12

Naast de beschikbaarheid van alle cofactoren, onderscheidt de formule van Methialyn zich verder door de aanwezigheid van actieve vormen
van verschillende B-vitamines (B2, B6, B9, B12). De actieve vormen van deze vitamines kunnen onmiddellijk door het lichaam gebruikt
worden zonder dat ze eerst nog door specifieke reacties geactiveerd moeten worden.

Natuurlijk en vegetarisch
De hele formule is met de grootste zorg samengesteld en gefabriceerd zonder synthetische kleur- en hulpstoffen. Verder is Methialyn
verpakt in blisters voor een groot gebruiksgemak en een optimale hygiëne die de houdbaarheid ten goede komt. Tot slot is Methialyn vrij
van dierlijke componenten en geschikt voor vegetariërs.

Clean Label 
Vrij van synthetische kleur- en hulpstoffen.
Met enkel natuurlijke hulpstoffen.
Kleurverschillen zijn normaal en doen geen afbreuk aan de werking.

Dagdosering
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Image not found or type unknown 2 tabletten per dag

2 maal daags 1 tablet tijdens of direct na de maaltijd innemen.

Slikproblemen?
– De tablet kan in tweeën gebroken worden.
– De tablet mag met een pillenvergruizer worden fijn gemaakt en vermengd met voeding of vloeistof.

Voorzorg(en)

Bij zwangerschap de aangeraden dagdosis van 2 tabletten/dag niet overschrijden. Vraag raad aan uw arts of apotheker.
 

Gezien de Europese en Belgische wetgeving betreffende de correcte communicatie inzake voedingssupplementen mag enkel claimvrije
informatie gegeven worden over een voedingssupplement (conform aan de claimwetgeving). Het statuut van een voedingssupplement is
namelijk wettelijk beperkt tot het gezond helpen houden van een gezonde mens. Elke andere mogelijke toepassing van natuurlijke stoffen
mag enkel gecommuniceerd worden vanuit strikt wetenschappelijk, niet-commerciële hoek. De informatie over dit Nutriphyt-product is dan
ook gelimiteerd tot bovenstaande, zowel voor de consument als voor de medische professional.

Samenstelling
Actieve ingrediënten
Aanbevolen dosering: 2 tabletten per dag

Vitamine B1 4.2 mg
Vitamine B2 (actief, riboflavine-5'-fosfaat) 4.8 mg
Vitamine B3 40 mg
Vitamine B5 12 mg
Vitamine B6 (actief, pyridoxal-5'-fosfaat) 6 mg
Vitamine B8 (biotine) 100 μg
Vitamine B9 (actief foliumzuur/folaat, 5-MTHF) 400 μg
Vitamine B12 (actief, methylcobalamine) 3 µg
Vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat) 30 mg
L-choline bitartraat 25.8 mg
Betaïne HCl 100 mg
S-adenosylmethionine (SAMe) 100 mg
L-Glutathion 40.8 mg
Inositol 40 mg
L-cysteïne HCl 26 mg
PABA 20 mg
Vaccinium myrtillus (blauwe bosbes) 20 mg (= 2 mg anthocyanen)

% van dagelijkse referentie-innames per dagelijkse inname van 2 tabletten: Vit. B1 (4.2 mg) 382%, Vit. B2 (4.8 mg) 343%, Vit. B3 (40 mg) 250%, 
Vit. B5 (12 mg) 200%, Vit. B6 (6 mg) 429%, Biotine (100 μg) 200%, Foliumzuur/Folaat (400 μg) 200%, Vit. B12 (3 μg) 120%, Vit. E (30 mg) 250%.

Niet-actieve ingrediënten
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Vulstof: Cellulose. Hulpstoffen: Brassica rapa (raapzaad), Malus domestica (eetappel), Citrus lemon (citroenboom), Carthamus tinctorius
(saffloer), Raphanus sativus (tuinradijs), Ribes nigrum (zwarte aalbes), Spirulina maxima (spiruline). Antiklontermiddel: Stearinezuur.
Emulgator: Hypromellose. Kleurstof: Calciumcarbonaat. Glansmiddel: Triglyceride (kokosolie).

Bevat geen

Vrij van gluten
Vrij van lactose
Vrij van soja
Geschikt voor vegetariërs en veganisten

Categorie: Vitamine B
Ingrediënt: Alfa tocoferol, Betaïne, Blauwe bosbes, Fosfatidylcholine, Inositol, L-Glutathion, N-Acetyl-L-

Cysteïne (NAC), Paba, S-adenosylmethionine, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5
, Vitamine B6, Vitamine B8, Vitamine B9, Vitamine B12

Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch
Vorm: Tablet
Vrij van: Gluten, Lactose, Soja
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