
Vitamine D (1200 IE) - 416 sprays
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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/vitamine-d-1200-ie-416-sprays

Draagt bij tot de instandhouding van normale botten & tanden en normale
werking van de spieren.

Beschrijving
Vitamine D spray met 1200 IE per spray (50ml). 50 ml is goed voor 416 sprays.

Doseringsadvies
1 maal daags 2 sprays, of zoals voorgeschreven door uw arts.

Orale opname versus pillen

Al jaren gebruiken miljoenen mensen pillen als aanvulling van de nutriële tekorten in hun voeding. Voor velen is het een heel inname-ritueel
geworden om tabletten weg te slikken met veel water, pillen fijnmaken, soms nog lange tijd de aanwezigheid voelen in slokdarm of maag
terwijl er vaak een onaangename smaak achterblijft in de mond. Ongeacht de vorm of grootte en of het nu capsules of gecoate tabletten
zijn, het is voor velen geen simpele klus. Bedenk eens hoeveel mensen u kent die geen voedingssupplementen gebruiken gewoon omdat ze
pillen onprettig vinden of geen pillen kunnen slikken. Dit alles kan een negatief effect hebben op hun gezondheid.

 Hoe opname via het mondslijmvlies werkt

Vitasprays hebben een spraypompje (zonder drijfgassen), waarmee u de meest hoogwaardige vitaminen, mineralen, kruiden en andere
voedingssupplementen die in de spray aanwezig zijn, in een afgepaste hoeveelheid in vernevelde vorm tegen het mondslijmvlies in de
mondholte sprayt. Na het sprayen cq. vernevelen in de mond, worden micro-kleine druppeltjes onmiddellijk geabsorbeerd via kleine
haarvaatjes die tegen de oppervlakte van het mondslijmvlies liggen. Dit proces stelt voedingsstoffen in staat om snel en effectief in het
lichaam te worden opgenomen. De sprays bevatten in tegenstelling tot de meeste pillen geen bindmiddelen, vulstoffen of
coatings. Veel gebruikte vulstoffen in pillen zijn talk, gist, zetmeel, suiker en dierlijke bestanddelen. Veel coatings zijn gemaakt van was of
schellak. Daardoor neem je met pillen of capsules veel ongewenst materiaal in, wat door het lichaam weer afgebroken en verwerkt moet
worden. Een spray bevat deze voor het lichaam onnodige bestanddelen niet en levert u alleen de zuiverste vormen van vitaminen,
mineralen of andere supplementen. 

De sprayformule voor orale absorptie die zuiver water als drager van de ingrediënten heeft, is zo effectief dat verreweg het grootste deel van
de werkzame stoffen daadwerkelijk door het lichaam kan worden benut. Pillen waarbij gebruik wordt gemaakt van allerlei hulpstoffen om
de ingrediënten bijeen te houden, kunnen leiden tot oplos- en absorptieproblemen in het lichaam, hetgeen een goede opname ervan in de
weg kan staan.  Door orale absorptie komen de nutriënten direct in de bloedbaan en opname in de cellen is een kwestie van enkele minuten.

Niet alleen is orale absorptie gemakkelijker, het zorgt er ook voor dat mensen die het onprettig vinden om te slikken en ongemak ervaren na
inname van pillen, of mensen die te maken met een niet-optimale spijsvertering, nu daadwerkelijk profijt hebben van hun
voedingssupplementen. Opname vindt immers reeds in de mond plaats. Orale sprays zijn bovendien veel effectiever omdat ze elke drie tot
vier uur* gebruikt worden. Dit zorgt voor een constante beschikbaarheid en een gelijkmatige verdeling van hoog opneembare
voedingstoffen door het gehele lichaam.

* Wilt u optimaal van de voordelen van de spraytechnologie gebruik maken dan sprayt u 4x daags 2 pufjes. Een goed en voor velen praktischer 
alternatief is 2x daags 4 pufjes
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Samenstelling
Samenstelling per spray:

Vitamine D3 : 1200 IE (30mcg)

 

Ingrediënten:

Middellange kentenvetzuren; vitamine

 

Dit product bevat geen gist, tarwegluten, soja-eiwit, melk/zuivelproducten, maïs, natrium, suiker, zetmeel, kunstmatige kleurstoffe 
conserveringsmiddelen of smaakstoffen. Kan sporten van pinda’s bevatten.

Categorie: Vitamine D
Ingrediënt: Vitamine D
Vorm: Vloeistof
Vrij van: Conserveringsmiddelen, Soja, Suiker, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen

, Zetmeel
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