
Zink Extra - 180 caps
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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/zink-extra-180-caps

Voorziet het lichaam op een veilige en efficiënte manier van extra zink.

Beschrijving
Zink is een onmisbaar mineraal met talrijke functies in het lichaam. Zink is immers als onderdeel van vele enzymen belangrijk in het
productieproces van testosteron en draagt op deze manier bij tot het behoud van normale testosterongehaltes in het bloed. Op deze manier
draagt zink bij tot een normale fertiliteit en reproductie. Verder speelt zink als co-factor een belangrijke rol bij de vorming van collageen
hetgeen van belang is bij  de instandhouding van de botten, huid, haren en nagels.  Zink is eveneens erg belangrijk voor de goede werking
van ons immuun systeem, het is immers nodig voor de vorming van thymushormonen en voor het vrijmaken van vit A reserves uit de lever.
Als onderdeel van het SOD-Zn-enzym ageert het in het lichaam ook als anti-oxidant, dit wil zeggen dat het onze cellen beschermt tegen de
schadelijke gevolgen van oxidatieve stress.

Zink Extra bevat 22.5mg zinkcitraat (=zink gebonden aan citroenzuur) per capsule.

Zinkcitraat is dus een organisch zinkzout dat beter wordt opgenomen door het lichaam dan anorganische zinkzouten zoals zinkoxide en
zinksulfaat. 

Indicatiegebied

• Bij bewezen zinktekort (zink< 70ug/dl).
• Voor gezonde botten, haar, huid en nagels.
• Voor de optimale werking van het immuun systeem.
• Voor een normale fertiliteit en reproductie.
• Als antioxidant

Gebruiksaanwijzing 
De eerste maand: 2/d 
Als onderhoudsdosis: 1/d 

Neveneffecten en contra-indicaties 
Bij het gebruik van ZINK EXTRA zijn geen schadelijke gevolgen gekend. 
Niet geschikt voor zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven. 

Waarschuwingen / Précautions :
Aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Voedingssupplementen mogen niet als
vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. Bij kinderen, zwangere vrouwen
en vrouwen die borstvoeding geven, raadpleeg voor gebruik uw apotheker. Informeer bij gelijktijdige inname van geneesmiddelen. De
inname dient beperkt te worden tot enkele weken of maanden.
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Bewaarcondities
De verpakking goed afsluiten en op een droge, koele en donkere plaats bewaren (15-25 ºC). Buiten het bereik van kinderen houden. 

 
 

Samenstelling

Ingrediënten per 1 plantaardige capsule:

Vulstof (Microkristallijne cellulose), Plantaardige capsule (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Zink (Zinkcitraat) 22,5mg (225% RI) 
Mangaan (Mangaanbisglycinaat) 0,3mg (15% RI)
Antiklontermiddelen (Magnesiumstearaat, Magnesiumsilicaat)

Categorie: Zink
Ingrediënt: Magnesium, Zink
Vorm: Capsule
Vrij van: Geen info
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