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Zink en koper in de meest biologisch beschikbare vormen
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Beschrijving

De best opneembare vorm van Zink

Zink en koper in de best opneembare vormen
Met koper om verlaagde koperstatus te voorkomen
Koper is o.a. goed voor het bindweefsel in huid en zenuwstelsel*

Dosering

1 x daags 1 capsule (bij voorkeur ’s avonds bij avondmaaltijd) tenzij anders is voorgeschreven. Aanbevolen dagelijkse dosis niet
overschrijden.

Veiligheid

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen vervanging zijn.

* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

Zink is goed voor het skelet, celdelingsproces, gezichtsvermogen, de concentratie, haren, nagels en de vruchtbaarheid van de man
Zink draagt bij tot een normale DNA-synthese en een normaal testosterongehalte in het bloed
Zink helpt bij het opbouwen van lichaamseiwit
Zink voedt de huid
Zink draagt bij tot een normaal metabolisme van de macronutriënten en een normaal zuur-basemetabolisme
Zink en koper hebben een positieve invloed op het immuunsysteem
Zink en koper zijn antioxidanten
Koper is goed voor het bindweefsel in de huid en het zenuwstelsel
Koper bevordert de energiestofwisseling en de normale pigmentatie van de huid
Koper ondersteunt het ijzertransport in het lichaam

Samenstelling

Samenstelling per dosering (1 vegan capsule) RI*

Zink (methionine) 30 mg 300%

als 157 mg zink-L-monomethionine

Koper (gluconaat) 2 mg 200%

* Referentie-Inname ** Geen RI vastgesteld
Ingrediënten: Aardappelzetmeel (vulstof), Zink L-monomethionine, Vegetarische HPMC capsule, Kopergluconaat, Zonnebloemolie (anti
klontermiddel), Magnesiumstearaat (anti klontermiddel).

Categorie: Mineralen

Ingrediënt: Koper, Zink

Kenmerk: Non-GMO, Veganistisch, Vegetarisch
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Vorm: Vegetarische capsule

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Gluten, Lactose, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen
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