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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/lactoferrine-complex-75-mg-
60-vcaps-3678

IJzerpyrofosfaat micro-ingekapseld, draagt bij tot de normale vorming van
rode bloedcellen

Beschrijving

Ferrincell ijzerpyrofosfaat, micro-ingekapseld voor verhoogde biobeschikbaarheid

Draagt bij tot de normale vorming van rode bloedcellen

IJzerpyrofosfaat geformuleerd met een innovatieve technologie. Hierbij wordt het ijzer ingekapseld in een mantel van natuurlijke
fosfolipiden en sucrose. Deze technologie heeft meerdere voordelen:
•  verhoogde biologische beschikbaarheid;
•  geen interactie met andere voedingsstoffen;
•  geen pro-oxidant effect;

IJzer draagt bij tot:

•  de normale vorming van rode bloedcellen en hemoglobine;
•  een normaal zuurstoftransport in het lichaam;
•  een normaal energieleverend metabolisme;
•  de normale werking van het immuunsysteem;
•  een normale cognitieve functie;
•  en vermindering van vermoeidheid en moeheid.
IJzer speelt tevens een rol in het celdelingsproces.

Aanbevolen gebruik

1 tot 3 capsules per dag.

De Aanbevolen hoeveelheden volgens Voedingscentrum:

Mannen en postmenopauzale vrouwen 11 mg/d
Vrouwen (nog niet in de overgang) 16 mg/d
Kinderen (afhankelijk van leeftijd) Jongens: 8-11 mg/d

Meisjes:  8-15 mg/d
Ferrincell is tevens geschikt voor zwangere vrouwen en kinderen vanaf 3 jaar.

Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.
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Bewaren op een koele, droge plaats, buiten bereik van jonge kinderen houden.

Interacties

Niet gelijktijdig innemen met de volgende geneesmiddelen, ijzer kan de opname hiervan verminderen:
•  Antibiotica (tetracyclinen, chinolonen), ibandroninezuur, captopril (met 2-3 uur tussenpoos innemen)
•  Geneesmiddelen die levodopa bevatten (tussenpoos dient zo groot mogelijk te zijn)

Opmerking

Ferrincell is geschikt voor zwangere vrouwen en kinderen vanaf 3 jaar.

Samenstelling

Ingrediënten

44 mg ijzerpyrofosfaat (5 mg elementair ijzer = 36% RI*)

*Referentie-inname

Ingrediëntendeclaratie

Vulstof (microkristallijne cellulose); Stabilisator (capsule: (HPMC); gegelatineerd rijstzetmeel; sucrose vetzuuresters; zonnebloemlecithine;
ijzerpyrofosfaat; Antiklontermiddel (magnesiumstearaat, siliciumdioxide).

Categorie: Ijzer
Ingrediënt: Ijzer
Vorm: Vegetarische capsule
Vrij van: Geen info
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