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Optimale aanvulling op een vegetarisch/veganistisch voedingspatroon
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Beschrijving

Kenmerken 

Vitamine D helpt het immuunsysteem.
Jodium is goed voor de schildklier.
Vitamine B12 draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid.
Zink draagt bij aan een normale stofwisseling van koolhydraten, vetten en eiwitten.
IJzer zorgt mede voor de weerstand.
IJzer bevordert de energiestofwisseling en helpt energie vrij te maken uit de voeding.

Bijzonderheden 
Vitaminen- en mineralenpreparaat. Natuurlijke variaties in kleur en geur van dit product zijn mogelijk. 

Geschikt voor vegetariërs en veganisten. 

Gebruiksadvies 
1 maal daags 1 vegicap. Bij voorkeur tijdens het eten innemen. Houd u aan de aanbevolen dosering. 

Bewaaradvies 
Koel (maar niet in de koelkast), droog en buiten bereik van jonge kinderen bewaren. 

Waarschuwing 
Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar. Raadpleeg uw gezondheidsprofessional, arts of apotheker bij
zwangerschap, borstvoeding, medicijngebruik of onduidelijkheden. 

Allergeneninformatie 
Vrij van tarwe, gluten, soja, melk, ei, vis, schaaldieren, noten, gelatine, gist, toegevoegde suikers, synthetische kleurstoffen, synthetische
geurstoffen, synthetische smaakstoffen.

Productclassificatie:
Dit is een voedingssupplement en is geen vervanging voor een gevarieerde voeding en/of gezonde levensstijl. 

Samenstelling

Samenstelling per dagdosering (1 vegicap) 

      %RI

Vitamine B12   400 μg 16.000

   waarvan:      

   Methylcobalamine 200 µg    

   5'-deoxyadenosylcobalamine 200 μg    

Vitamine D3 (cholecalciferol) (uit korstmos) (1000 IE) 25 μg 500
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Zink (citraat)   10 mg 100

IJzer (bisglycinaat)   14 mg 100

Kelp   75 mg  

   levert:      

   Jodium 150 μg   100

Selenium (L-selenomethionine)   55 μg 100

Acetyl-L-carnitine (HCl)   100 mg  

Taurine   100 mg  

DigeZyme® (enzymencomplex)   25 mg  

Ingrediënten 
Taurine, L-carnitine, Capsulewand (Hydroxypropylmethylcellulose), Mineralen, Kelp, Vitaminen, Vulstof (Rijstebloem), Enzymen,
Antiklontermiddel (Rijstconcentraat). 

Categorie: Multivitaminen

Ingrediënt: Ijzer, N-acetyl-L-carnitine, Selenium, Taurine, Vitamine B12, Vitamine D, Zink

Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch

Vorm: Vegetarische capsule

Vrij van: Ei, Gluten, Noten, Schaaldieren, Soja, Suiker, Synthetische kleurstoffen, Synthetische
smaakstoffen, Vis
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