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Met gember en artisjok, die de spijsvertering ondersteunen, gecombineerd
met vijgcactus en olijfblad.

Beschrijving

Meer informatie over Spijsverteringsformule Pro

Spijsverteringsformule Pro is een voedingssupplement dat bestaat uit twee wetenschappelijk onderbouwde plantenextracten met de
merknamen Prodigest® en Mucosave™. Het bevat gember en artisjok, die erom bekend staan dat ze een positieve invloed hebben op de
spijsvertering in het algemeen, en de maagfunctie in het bijzonder. Het is dan ook uitstekend geschikt voor mensen die op dat vlak wat extra
ondersteuning kunnen gebruiken. Naast gember en artisjok bevat het product een bijzonder extract uit vijgcactus en olijfblad.

Spijsvertering
De spijsvertering is het proces waarbij voedsel voortgaat door het maagdarmkanaal en wordt afgebroken tot steeds kleinere
voedingsstoffen die vervolgens opgenomen kunnen worden in het lichaam via de darmwand. In het lichaam worden deze voedingsstoffen,
zoals aminozuren, vetzuren en enkelvoudige suikers, gebruikt als bouwstof, reservestof en/of brandstof. Deze voedingsstoffen zorgen er
onder meer voor dat we energie kunnen produceren, weefsels kunnen opbouwen, hormonen en neurotransmitters kunnen aanmaken en
reservestoffen kunnen vormen. Ook de meeste vitaminen en alle mineralen moeten we via onze voeding binnenkrijgen, omdat we deze niet
zelf kunnen aanmaken. Hieruit volgt dat een goed verlopende spijsvertering een sleutelrol speelt bij het behoud van een optimale
gezondheid. Van meerdere planten is bekend dat ze een positieve invloed hebben op de spijsvertering en op de organen die hierbij
betrokken zijn.

Prodigest® (gember- en artisjokextract)
Eén van de ingrediënten in Spijsverteringsformule Pro is het gember- en artisjokextract met de merknaam Prodigest® van de Italiaanse
producent en kruidenspecialist Indena. Gember is een specerij die gewonnen wordt uit de wortelstok van de gemberplant (Zingiber
officinale). Het maakt deel uit van de familie van de Zingiberaceae, waar ook kurkuma en kardemom toe behoren. Het gemberextract van
Indena is gestandaardiseerd op 2,5% shogaolen en gingerolen. Het artisjokextract in Prodigest® is afkomstig uit het blad van de artisjok
(Cynara cardunculus var. scolymus). De werkzame stoffen in dit extract zijn flavonoïden (1,4%), cynaropicrine (1,4%) en caffeoylquininezuur
(5,6%). Humaan onderzoek toont aan dat dit specifieke combinatie-extract uit gember en artisjok goed is voor de spijsvertering omdat het
bijdraagt aan het behoud van een normale maagfunctie. Het wordt bij voorkeur bij een maaltijd ingenomen en kan helpen bij een vol gevoel
in de maag en bij een opgeblazen gevoel na het eten. Artisjok heeft bovendien een positieve invloed op de leverfunctie, onder meer door de
galproductie te ondersteunen. De lever is door middel van het aanmaken van gal betrokken bij de vertering van vetten. Gal zorgt ervoor dat
vetten uit onze voeding geëmulgeerd (in kleinere bolletjes verdeeld) worden zodat vetsplitsende enzymen hier goed op kunnen inwerken.

Mucosave™ (vijgcactus- en olijfbladextract)
Het tweede ingrediënt in Spijsverteringsformule Pro is een vijgcactus- en olijfbladextract met de merknaam Mucosave™. Het wordt
geproduceerd door Bionap, eveneens gevestigd in Italië. De vijgcactus (Opuntia ficus-indica) komt met name voor in Mexico, maar kan ook
in andere droge gebieden groeien (zoals het Middellandse Zeegebied). Het extract van de vijgcactus staat erom bekend dat het zeer rijk is
aan slijmstoffen. Slijmstoffen in planten bestaan uit polysachariden die veel water kunnen opnemen, waardoor ze een beschermlaagje
vormen op de plant. Vijgcactusextract combineert uitstekend met een extract uit olijfblad (Olea europaea), dat rijk is aan polyfenolen.
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Bevat geen:

Gluten, lactose, soja, GMO, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur- en smaakstoffen.

Gebruik:

2 capsules per dag, waarvan 1 capsule bij de lunch en 1 bij de avondmaaltijd met water innemen.

Geschikt voor vegetariërs en veganisten.

Let op:
Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding.

Samenstelling
Samenstelling per 2 capsules:
(dagdosering)

 

Prodigest® 640 mg
Waarvan:
   Artisjokextract                        200 mg
   Gemberextract                        40 mg
Mucosave™ FG                        400 mg
Waarvan:
   Vijgcactusextract                       130 mg
   Olijfbladextract                        90 mg

Prodigest® is een geregistreerd handelsmerk van Indena S.p.A., Italië. Mucosave™ FG is een handelsmerk van Bionap S.r.l. 

Ingrediënten:
Artisjokextract (Cynara cardunculus var. scolymus, blad), gemberextract (Zingiber officinale, wortelstok), vijgcactusextract (Opuntia ficus-
indica), olijfbladextract (Olea europaea, blad), vegetarische capsule (pullulan, uit gefermenteerd cassave-zetmeel), antiklontermiddel
(calciumzouten van vetzuren), rijstconcentraat (Oryza sativa), bamboe-extract (Bambusa arundinacea).

Categorie: Spijsvertering
Ingrediënt: Artisjok , Gember, Olijf, Vijg
Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch
Vorm: Capsule
Vrij van: Conserveringsmiddelen, Gluten, Lactose, Soja, Synthetische kleurstoffen, Synthetische 

smaakstoffen
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