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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/|-tryptofaan-500-mg-60-
vegcaps-601

Essentieel aminozuur, kan het lichaam niet zelf aanmaken. Met vitamine
B3 en B6, gunstig voor een goede geestelijke balans. 500 mg L-
Tryptofaan per vegacaps.

Beschrijving

601 L-Tryptofaan

e Essentieel aminozuur, kan het lichaam niet zelf aanmaken.
e Met vitamine B3 en B6, gunstig voor een goede geestelijke balans.
e 500 mg L-Tryptofaan per vegacaps.

L-tryptofaan is een essentieel aminozuur dat voorkomt in de voeding zoals sojabonen, verschillende soorten kazen, zaden, pitten en vlees,
kip en vis. Het lichaam kan zelf geen L-tryprofaan aanmaken en is voor voldoende aanvoer afhankelijk van toereikende voeding. 601 L-
Tryptofaan bevat per vegacaps 500 mg L-tryptofaan. Daarnaast is vitamine B3 en B6 toegevoegd. Deze vitamines zijn goed voor de
gemoedstoestand en geestelijke energie.

Dosering
1 x daags - 1 vegacaps

Samenstelling
Dit product bevat per dagdosering (1 vegacaps):
L-tryptofaan 500 mg
Vitamine B3 (nicotinamide) 5mg
Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 3,5mg

Ingrediénten: |-tryptofaan, HPMC (vegacaps), vitamines (vitamine B3, vitamine B6).

Categorie: Cognitief / Neuro

Ingrediént: L-Tryptofaan, Vitamine B3, Vitamine B6
Kenmerk: Hypoallergeen, Veganistisch, Vegetarisch
Vorm: Vegetarische capsule

Vrij van: Geen info
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