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Psyllium & Glucomannan - 450gr
VKR90629

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/psyllium-glucomannan-450gr

VITAKRUID

Psyllium &

Glucomannan

450 GRAM

R —

Beschrijving
Glucomannan draagt bij aan normale cholesterolgehalten in bloed
e Uniek vezelcomplex voor de spijsvertering™*
e Wetenschappelijk onderbouwde combinatie
e Draagt in de context van een energiebeperkend dieet bij aan gewichtsverlies**
Het natuurproduct Psyllium & Glucomannan bestaat uit twee hoogwaardige vezels die elkaar ondersteunen in werking. De formule
bevordert de darmwerking en ondersteunt gewichtsverlies bij het volgen van een energiebeperkt dieet**. Daarnaast draagt dit complex bij

aan de instandhouding van normale cholesterolwaarden in het bloed en stimuleert het de gezonde spijsvertering**. Kortom, een breed
inzetbaar poedercomplex!

Dosering

Neem 1 tot 3 x daags één maatschep een half uur voor de maaltijd, tenzij anders is geadviseerd. Doorroeren in een groot glas water en direct
opdrinken aangezien het water direct gebonden wordt. Innemen met yoghurt of kwark is ook mogelijk. Aanbevolen dagelijkse dosering niet
overschrijden.

Veiligheid
Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen vervanging zijn.
* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

e Glucomannan (konjak mannan) draagt bij tot de instandhouding van normale cholesterolgehalten in het bloed
e Glucomannan in de context van een energiebeperkt dieet draagt bij tot gewichtsverlies

** Gezondheidsclaim in afwachting van Europese toelating
e Psylliumvezels dragen bij tot de instandhouding van normale cholesterolwaarden in het bloed.

e Psylliumvezels zijn goed voor de darmwerking en bevorderen een normale stoelgang
e Psylliumvezels ondersteunen een gezonde spijsvertering

Samenstelling

Samenstelling per dosering (1 maatlepel a 6 gram) RI*
Psyllium 5000 mg **
Glucomannan (konjak) 1000 mg >

* Referentie-Inname ** Geen Rl vastgesteld
Ingrediénten: Psylliumzaad poeder en konjac glucomannan poeder

Categorie: Spijsvertering
Ingrediént: Glucomannan, Psyllium
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Non-GMO, Veganistisch, Vegetarisch

Kenmerk:
Vorm: Poeder
Vrij van: Gluten, Lactose, Suiker, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen
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