
Methylation Essentials - 60 tab
CCS211760

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/ccs211760-methylation-essentials-
60-tab

Draagt o.a. bij aan extra energie bij vermoeidheid, (homo)cysteïnesynthese,
immuunsysteem, mentale prestaties en hormoonregulatie.

Beschrijving
CellCare Methylation Essentials bevat vitamine B2, B6, B12 en foliumzuur in hoge doseringen en tevens in hun natuurlijke vormen, die
optimaal opgenomen worden door het lichaam. 

In veel (goedkopere) voedingssupplementen worden synthetische, niet-lichaamseigen vormen van B-vitaminen gebruikt. Bij een deel van
de bevolking worden deze vormen van B-vitaminen niet optimaal omgezet in het lichaam. Het voordeel van een supplement met de
biologisch actieve vormen van B-vitaminen is dat deze beter opgenomen worden en in het lichaam niet meer omgezet hoeven te worden,
waardoor ze direct voor het lichaam beschikbaar zijn.  

Methylatie vindt in alle cellen plaats en omdat methylatie zo essentieel is, dient dit goed te verlopen.

Vitamine B2 beschermt de cellen tegen oxidatieve schade en is goed voor het gezichtsvermogen en de conditie van de huid. De vitaminen
B2, B6 en B12 ondersteunen het zenuwstelsel, het energieniveau en samen met folaat kunnen ze helpen bij vermoeidheid. De vitaminen B6,
B12 en folaat hebben een positieve invloed op het immuunsysteem en ondersteunen mentale functies, zoals het concentratievermogen, het
geheugen en de gemoedstoestand. Folaat draagt bij aan de weerstand tegen stress. 

Gebruik 

- Dagelijks 1 tablet bij een maaltijd met water of sap innemen, tenzij anders geadviseerd door arts of therapeut. 
- CellCare Methylation Essentials is een dopingvrij getest voedingssupplement, waardoor het ook geschikt is voor topsporters. 
- Niet geschikt voor kinderen tot en met 17 jaar. 
- Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
- Buiten bereik van jonge kinderen houden. 
- Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een
gevarieerde voeding.

Samenstelling
Samenstelling per tablet
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Vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat) 10 mg 714

Vitamine B6 (pyridoxal-5-fosfaat) 20 mg 1429

Vitamine B12 (adenosylcobalamine, methylcobalamine) 500 mcg 20000

Foliumzuur (L-5-methyltetrahydrofolaat (Quatrefolic®)) 500 mcg 250

Categorie: Cognitief / Neuro, Energie, Immuniteit
Ingrediënt: Foliumzuur, Vitamine B2, Vitamine B6, Vitamine B12
Vorm: Tablet
Vrij van: Ei, Gluten, Lactose, Mosterd, Noten, Schaaldieren, Selderij, Sesam, Soja, Suiker, Sulfiet, Vis

, Weekdieren, Zetmeel
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