
Magnesium Optimum - 90 Vegcaps (KOR-Phase)
L-KORPH

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/kor-phase-90-vcaps

Verbeterd recept met toevoeging van twee nieuwe magnesiumvormen:
magnesiumbisglycinaat en magnesiumlactaat voor optimale opname in de
hersenen, hartspier en spieren. Magnesium Optimum is de vervanger van
KOR-Phase.

Beschrijving
Magnesium Optimum is een exclusieve samenstelling van Exendo® Epigenomics. Dit recept bevat vier soorten magnesium
 die speciaal zijn ontworpen voor opname in de hersenen, spieren en hartspier. Deze ingrediënten geven geen aanleiding geven tot klachten 
zoals misselijkheid, flatulentie en diarree. Voor mensen met vermoeidheidsklachten en slaapklachten wordt dit product het best ingenomen 
net voor het slapengaan.

 

Gebruik
Aanbevolen dagdosering: 3 x maal daags 1 capsule, bij voorkeur in te nemen 30 min voor de of twee uur na de maaltijd. De maximale
dagdosering is 6 capsules, hetzij anders geadviseerd. De aanbevolen dagdosering niet overschrijven. Niet gebruiken bij kinderen tot 4 jaar. 
Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Droog en bij koeltemperatuur bewaren. Een voedingssupplement mag niet als vervanging van
een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt.

Samenstelling

Samenstelling per 3 vegetarische capsules (dagdosering)
Ingrediënten  (Totaal magnesium) Gewicht 

164 mg
ADH44 %)

Magnesiumglycerofosfaat 360 mg (42 mg magnesium)  
Magnesium Acetyl Taurinaat (ATA-Mg®) 702 mg (46 mg magnesium)  
Magnesiumbisglycinaat 360 mg (40 mg magnesium)  
Magnesiumlactaat 360 mg (36 mg magnesium)  
Vitamine B3 (inositolhexanicotinaat) 15 mg (13,7 mg vit. B3) 85%
Zinkmono-L-methioninesulfaat 30 mg (6 mg zink) 60%
Vitamine B6 (pyridoxal 5'-fosfaat ) 3 mg (2,05 mg vit B6) 147 %

Categorie: Magnesium
Ingrediënt: Inositol, Magnesium, Vitamine B6, Zink
Vorm: Vegetarische capsule
Vrij van: Conserveringsmiddelen, Gluten, Soja, Suiker, Synthetische kleurstoffen, Synthetische 

smaakstoffen
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