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ERGYFOSFORYL is een synergie van actieve stoffen die van nature in het lichaam
aanwezig zijn. Zij helpen inwerken op drie essentiële componenten van de cognitieve
functies.

Beschrijving

Beschrijving

ERGYFOSFORYL is een synergie van actieve stoffen die van nature in het lichaam aanwezig zijn. Zij helpen inwerken op drie essentiële
componenten van de cognitieve functies.

Neuroprotectie
• DHA en EPA hebben een aandeel in de vernieuwing en de regeneratie van het zenuwweefsel. DHA levert
zenuwbeschermende metabolieten(1). Het verhoogt het gehalte
aan zenuwbeschermende fosfatidylserine (PS)(2), die een trofisch effect heeft op de hersenweefsels.
• PS en choline moduleren de ontstekingsreactie.

Neurotransmissie - Synthese, transport en vrijstelling van neuromediatoren.

Door de fluïditeit en de integriteit van de neuronale membranen te waarborgen, optimaliseren de fosfolipiden het transport van
neurotransmitters. PS en fosfatidylcholine
(PC) werken de productie van acetylcholine in de hand, die betrokken is bij het memorisatieproces. PS bevordert de vrijstelling van
dopamine, die essentieel is voor de
concentratie en het werkgeheugen. DHA is betrokken bij de neurotransmissieverschijnselen(3).
Doorbloeding van de hersenen
EPA en DHA verhogen het bloeddebiet in de hersenen en werken in op de arteriële tonus(4) om de zuurstoftoevoer naar de hersenen te
verbeteren.
EPA bevordert de vloeibaarheid van het bloed.

Wanneer wordt het aanbevolen ?

ERGYFOSFORYL, is een synergie van actieve voedingsstoffen die onmisbaar zijn voor het geheugen. Het kan aanbevolen worden aan
personen die de werking van hun hersenen wensen te ondersteunen, onder meer:
• Studenten, bij de voorbereiding op hun examens, in geval van intellectuele vermoeidheid…
• Volwassenen, in het bijzonder als overbelasting de neuromediatoren uitput.
• Senioren die hun cognitief vermogen willen beschermen.
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Aanbevolen gebruik

2 tot 4 capsules per dag bij de maaltijden.

Te gebruiken in het kader van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
niet overschrijden. Buiten het bereik van kinderen houden. Droog en bij een temperatuur lager dan 25°C bewaren.

Samenstelling

 

Samenstelling Per 4 capsules
Totale fosfolipiden uit de zee 224 mg
Fosfatidylserine 72 mg
Fosfatidylcholine 72 mg
Totale omega-3-vetzuren uit de zee 461 mg
DHA (docosahexaeenzuur) 226 mg
EPA (eicosapentaeenzuur) 235 mg
Pantotheenzuur (vitamine B5) 6 mg (100% WVR*)
Vitamine B6 1 mg (71% WVR*)
Vitamine E 10 mg (83% WVR*)

Ingrediënten

Olie van wilde vis, fosfolipiden van vis, antiklontermiddel: bijenwas; natuurlijke vitamine E, vitaminen B5 en B6.
Capsule: visgelatine, glycerol, kleurstoffen: ijzeroxides.

Categorie: Omega / Vetzuren
Ingrediënt: Fosfatidylcholine, Fosfatidylethanolamine, Fosfatidylinositol, Fosfatidylserine, Fosfolipiden

, Omega 3, Vitamine B1, Vitamine B6, Vitamine E
Vorm: Capsule
Vrij van: Geen info
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