
C-1000 mg + Bioflavonoïden - 250 tabl
DB3551-025

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/c-1000-mg-bioflavonoiden-
250-tabl

C-1000 mg + Bioflavonoïden - 250 tabl

Beschrijving
Vitamine C kan niet door het lichaam zelf worden aangemaakt, en dus zijn we volledig afhankelijk van onze voeding voor een gezond 
Vitamine C-gehalte. Het is een wateroplosbare vitamine, wat betekent dat ze onze cellen beschermt tegen vrije radicalen. Vrije radicalen 
ontstaan door stress, roken, alcohol, gebrek aan beweging, slaaptekort, ongezonde voeding, traumatische ervaringen, pesticiden enz.

Vitamine C draagt bij tot:

• de instandhouding van de normale werking van het immuunsysteem tijdens en na zware lichamelijke inspanningen
• een normale collageenvorming voor de normale werking van bloedvaten, botten, kraakbeen, tandvlees, huid en tanden
• een normaal energieleverend metabolisme
• een normale werking van het zenuwstelsel
• een normale psychologische functie
• de normale werking van het immuunsysteem
• de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress
• de vermindering van vermoeidheid en moeheid
• de regeneratie van de actieve vorm van Vitamine E

Vitamine C heeft ook een synergetisch effect met ijzer: het zorgt er namelijk voor dat ijzer veel beter wordt opgenomen. Voor personen met 
ijzerdeficiëntie is het dan ook zeker aanbevolen om Vitamine C in te nemen bij het ijzerpreparaat.

Mogelijke symptomen van een Vitamine C-tekort zijn: bloedingen, frequente bloeduitstortingen, verlaagde immuniteit, 
bindweefselproblemen, tandvleesaandoeningen.

Gebruik

1 tablet per dag, met wat water innemen

Voor veganisten: 
Voor vegetariërs: 
Vrij van allergenen: 

Samenstelling

Samenstelling per tablet:

Vitamine C (ascorbinezuur) 1000 mg RI 1250%
Citrusbioflavonoïden 50 mg

Nutri4all
Huls 14, 6369 EW Simpelveld, Nederland

E-mailadres: info@nutri4all.com
Telefoon: +32 15 24 30 10 (BE) | + 31 467 078 104 (NL)

www.nutri4all.nl | info@nutri4all.com | +32 15 24 30 10 (BE) | +31 467 078 104 (NL) C-1000 mg + Bioflavonoïden - 250 tabl

https://www.nutri4all.nl/c-1000-mg-bioflavonoiden-250-tabl
https://www.nutri4all.nl/c-1000-mg-bioflavonoiden-250-tabl


Microkirstallijne cellulose, glyceroldibehenaat, stearinezuur (stabilisatoren), Rijstzetmeel (vulstof), Magnesiumstearaat, siliciumdioxide 
(antiklontermiddelen)
Categorie: Vitamine C
Ingrediënt: Citrus Bioflavonoïden, Vitamine C
Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch
Vorm: Tablet
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