
Niacine Flush Free 500 mg 
CCS221460

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/ccs221460-niacine-flush-free-500-mg

Ondersteunt o.a. mentale prestaties, zenuwstelsel, vermindering van
vermoeidheid, huid en slijmvliezen.

Beschrijving
Niacine Flush Free 500 mg is een hoog gedoseerde vorm van niacine (vitamine B3), waarbij geen zogenoemde ‘flushes’ optreden. Flushes
zijn warmte opwellingen en roodkleuring van de huid als gevolg van vaatverwijding door een bepaalde vorm van vitamine B3.  

 Vitamine B3 draagt bij tot de normale werking van zenuwen en het zenuwstelsel, draagt bij tot een normale psychologische functie, is goed
voor de gemoedstoestand, de leerprestatie, het concentratievermogen, het geheugen, geestelijke energie en is gunstig voor een goede
geestelijke balans. Vitamine B3 activeert de natuurlijke energie in het lichaam, bevordert de energiestofwisseling, helpt energie vrij te 
maken uit voeding (vet, koolhydraten en eiwitten) en speelt een rol bij de activiteit van bepaalde enzymen die betrokken zijn bij het 
energiemetabolisme. Het draagt bij tot de vermindering van vermoeidheid en moeheid en kan het gebrek aan energie helpen verminderen. 
Bij futloosheid en bij vermoeidheid, draagt vitamine B3 bij aan extra energie bij vermoeidheid. En vitamine B3 draagt bij aan het behoud van 
een normale huid en slijmvliezen (normale structuur en functie), helpt bij het gezond houden van de huid (voedt de huid van binnenuit) en is 
goed voor de slijmvliezen. 

Gebruik

- Dagelijks 1 capsule bij een maaltijd met water of sap innemen, tenzij anders geadviseerd door arts of therapeut.
- Vanaf 3 jaar. 
- Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van jonge kinderen houden. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een
gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.

Samenstelling
Samenstelling per vegicap

    %RI

Vitamine B3 (inositol hexanicotinaat, flushvrije niacine) 395 mg NE 2469
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Inositol (inositol hexanicotinaat) 105 mg  

Categorie: Cognitief / Neuro, Energie, Haar / Huid / Nagels, Vitamine D
Ingrediënt: Inositol, Vitamine B3, Vitamine D
Vorm: Capsule
Vrij van: Ei, Gluten, Lactose, Mosterd, Noten, Schaaldieren, Selderij, Sesam, Soja, Vis, Weekdieren
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