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Glutathion komt van nature voor in groenten zoals broccoli, asperges, spruitjes, witlof, diverse koolsoorten en uien. Andere voedselbronnen
zijn knoflook, avocado, cottage cheese, ei, zaden, (wal)noten en algen. Bewegen, zoals sporten en wandelen helpt ook om het
glutathionniveau te verhogen. Daarentegen kan teveel en intensief sporten, stress en ziekte het glutathionniveau verlagen.

Onze unieke Genomicals L-Glutathion GSH liposomaal is gemaakt voor diegenen die op zoek zijn naar een meer complete aanvulling van

een gezonde levensstijl.

Genomicals L-Glutathion GHS liposomaal is een juiste formule ter ondersteuning van een gezonde levensstijl en is zorgvuldig ontwikkeld om

maximale kwaliteit en voedingswaarde te verzekeren. Geproduceerd in Nederland.

Gebruiksaanwijzing en dosering

Dagelijks 10 ml of 2 theelepels voor of bij de maaltijd. Innemen met water of vruchtensap. Niet mengen met warme dranken. Schudden voor

gebruik.

Eventueel de eerste 5 dagen 10 ml (driemaal daags) bij ontbijt, lunch, diner.
*Aanbevolen dosering niet overschrijden, tenzij anders geadviseerd.

Werkzaamheid

Genomicals L-Glutathion GSH liposomaal bevat uitsluitend darmbestendige voedingsstoffen, bewerkt een langdurige afgifte en heeft

hierdoor een hoge biologische beschikbaarheid.

Interacties

Antioxidanten zoals L-Glutathion GSH kunnen mogelijk de effectiviteit van een chemokuur verminderen.

Waarschuwing en/of contra-indicatie

Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar.
Waarschuw uw arts of apotheker indien u gelijktijdig geneesmiddelen neemt.
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Nevenwerking

Intensief gebruik van L-Glutathion kan in verband gebracht worden met een verlaagd zinkniveau.

Belangrijk

*Raadpleeg een deskundige bij een leeftijd onder de 18 jaar, zwangerschap, lactatieperiode, ziekte, een bewezen medische conditie en/of

medicijngebruik, voordat u dit of enig supplement gaat gebruiken.

*Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl.

*Buiten het bereik van jonge kinderen houden.
*Niet gebruiken wanneer de verzegeling is verbroken en/of verwijderd.

Bewaaradvies

In de koelkast bewaren. Na opening 2 maanden houdbaar.

Genomicals L-Glutathion GSH is verse glutathion. Langdurige houdbaarheid van deze liposomale vorm is gevoelig door het instabiel

molecuul. Koop niet meer dan 2 stuks per persoon. Wij produceren met grote regelmaat.

Samenstelling

Samenstelling per 10 ml =1 dosering
Ant i oxi dant Rl *

L- d ut at hi on GSH 500 ng **

Overige ingredi énten

Wat er, zonnebl oem ecitine (non-gno), kali unsorbaat

* Referentie innane

** Ceen Rl vastgesteld

Ingrediénten
L-Glutathion GSH, water, zonnebloemlecitine (non-gmo), kaliumsorbaat.

Dit product bevat geen

Tarwe, melk (inclusief lactose), caseine, gluten, lactose, soja, eieren, noten, suiker, noten, GMO, bewaarmiddelen, synthetische geur-, kleur-

en smaakstoffen. Geschikt voor vegetariérs en veganisten.

Ingrediént: L-Glutathion
Vorm: Vloeistof
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