
Green Magma Instant Poeder - 80 gr °°
GM501

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/green-magma-instant-poeder-80-gr

Nu tijdelijk in prijs verlaagd van 22.99 € ( EXP 30.04.2024)
Het sap van vers geoogste jonge gerstebladeren voldoet aan de groeiende behoefte
van veel mensen om meer groenten aan hun dagelijkse voeding toe te voegen.

Beschrijving

Dosering en gebruik
Als aanvulling op uw voeding: eenmaal daags 1 theelepel (3 gram) innemen met water of vruchtensap. Meng het poeder door shaken, mixen
of roeren. Voor reiniging van uw lichaam: twintif minuten voor de maaltijd of twee uur na de maaltijd innemen. Maximale dosering: 5
theelepels (15 gram) per dag. Kinderen tot 12 jaar: eenmaal daags een halve theelepel (1,5 gram).

Maximale dosering: 

5 halve theelepels (7,5 gram) per dag.

Aanbevolen maximale dosering niet overschrijden.

1 tablet bevat 375 mg
1 mespunt bevat 375 mg
1 theelepel bevat 3 gram
1 afgestreken theelepel bevat 1,5 gram

Gebruikt u Green Magma voor de reiniging, dan adviseren wij u Green Magma een half uur voor de maaltijd of 2 uur na de maaltijd in te
nemen.

Gebruikt u Green Magmaals aanvulling op uw voeding, dan kunt u het tijdens de maaltijd innemen.

 

Samenstelling

Samenstelling Ingrediënten
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Tot poeder verwerkt sap van biologisch geteeld jong gerstegras met als hulpstoffen biologische maltodextrine en biologische zilvervliesrijst.

Analyse van Green Magma:

Inhoud per 3 gr. poeder of 8 tabletten (1 tablet is 0,375 gr.): ADH*:

Voedingswaarde 10 kcal 
Eiwitten (verteerbare eiwitten) 0,5 gr. 
Vetten 0,14 gr. -waarvan verzadigd 0,04 gr.
Koolhydraten 2 gr. 
Suiker 
Mineralen 0,65 gr. 
Alkaliteit (zeer sterk basische eigenschappen) pH: 6,8-8 
Beta caroteen (Vitamine A) 203,4 mcg (39,6%)
Foliumzuur 14,5 mcg (7,3%)
Vitamine C 4,5 mg (6%)
Vitamine K 17,5 mcg (23%)
Calcium 17 mg (2%)
Natrium 26 mg 
Magnesium 6 mg (2%)
IJzer 0,3 mg (2%)
Kalium 119 mg (6%)
Chlorofyl 6,5 mg 
Flavonoid 2”-O-GIV 10-15 mg 
SOD (Super oxide dismutase) 3000 units

Green Magma bevat verder aminozuren, antioxidanten en enzymen.

Overige ingrediënten: Maltodextrine (=drager) (35%) en gemalen zilvervliesrijst (=smaakcorrigens) (5%).

*ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid

Categorie: Spijsvertering
Ingrediënt: Beta Caroteen, Calcium, Chlorofyl, Foliumzuur, Ijzer, Kalium, Magnesium, Natrium

, Superoxidedismutase, Vitamine A, Vitamine C, Vitamine K
Vorm: Poeder
Vrij van: Geen info
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