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Beschrijving

VLOEIBARE VISOLIE IN NATUURLIJKE TRIGLYCERIDENVORM

met maar liefst 740 mg EPA en 460 mg DHA per theelepel (5 ml)
voor kinderen en volwassenen die de voorkeur geven aan een vloeibare visolie
zeer verse en zuivere visolie in de goed opneembare triglyceridenvorm
aangename smaak, met een natuurlijk citroenaroma

Liquid EPA/DHA 1200 mg van Vitals is een hoogwaardig vloeibaar visoliesupplement met een
hoog gehalte EPA en DHA. Deze belangrijke omega 3-vetzuren zijn niet meer weg te denken uit
onze dagelijkse basissuppletie. Verreweg de meeste visolieproducten bieden EPA en DHA in de
vorm van softgels. In bepaalde situaties kan een vloeibare vorm echter prettig zijn, zoals wanneer
hoge doseringen EPA en DHA gewenst zijn, of wanneer iemand moeite heeft om capsules te
slikken. De visolie in Liquid EPA/DHA 1200 mg is zo vers en zuiver dat de smaak en geur van het
product zeer aangenaam zijn. Bovendien wordt de smaakbeleving verder geoptimaliseerd door de
toevoeging van een natuurlijk citroenaroma. Dit alles zorgt ervoor dat Liquid EPA/DHA 1200 mg
ook heel geschikt is voor (jonge) kinderen. De omega 3-vetzuren in dit product zijn in de
natuurlijke, onbewerkte triglyceridenvorm, en zijn goed opneembaar.

Gebruik:

Kinderen vanaf 3 jaar: 2,5 ml (1/2 theelepel) per dag bij een maaltijd innemen. Volwassenen: 5-10
ml (1-2 theelepels) per dag. De olie kan puur worden ingenomen of gemengd door koude dranken
of gerechten. Houd u aan de aanbevolen dosering.
Een maatlepel van 5 ml is bijgevoegd.

Toegestane gezondheidsclaims:

EPA en DHA zijn goed voor de normale werking van het hart, bij een dagelijkse inname van
250 mg EPA en DHA (vanaf 2,5 ml per dag)
DHA is goed voor het behoud van een gezonde hersenfunctie en een goed
gezichtsvermogen, bij een dagelijkse inname van 250 mg DHA (vanaf 5 ml per dag)
EPA en DHA zijn goed voor het behoud van gezonde vetgehalten in het bloed bij een
dagelijkse inname van 2 gram EPA/DHA (vanaf 10 ml per dag)

Samenstelling

Ingrediënt: DHA (Docosahexaeenzuur), EPA (Eicosapentaeenzuur), Visolie
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