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Bonusan PQQ Meta Plus combineert vijf ingrediënten die samen meer
zijn dan de som der delen.
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Beschrijving

Bonusan PQQ Meta Plus combineert vijf ingrediënten die samen meer zijn dan de som der delen. Dit product bevat PQQ als MGC PQQ®,
aangevuld met het zogenaamde onsterfelijkheidskruid Jiaogulan als Fermogulan™, Kaneka QH co-enzym Q10 (als ubiquinol), het mineraal
zink en de biologisch actieve variant van vitamine B12 (adenosylcobalamine). Daarmee bieden we een zeer onderscheidend en kwalitatief
hoogwaardig product.

20 mg PQQ, pyrroloquinoline quinon, verkregen uit bacteriële fermentatie
Jiaogulan (onsterfelijkheidskruid) draagt bij aan de normale werking van het immuunsysteem
Zink draagt bij aan een normale stofwisseling van koolhydraten, vet en eiwitten
Met co-enzym Q10, in de biologisch actieve vorm Ubiquinol voor optimale opname.

Gebruik

Tenzij anders aanbevolen dagelijks een capsule tijdens of vlak na de maaltijd innemen. Aanbevolen dosering niet overschrijden.

Waarschuwingen

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding.

Bewaaradvies 

Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een
gevarieerde voeding.
Waarom PQQ in een Meta Plus formule?
Pyrroloquinoline quinon (PQQ) is een lichaamseigen, vitamineachtige stof, verwant aan co-enzym Q10. Het is aanwezig in de cellen van onze
weefsels en organen, zoals het hart, de hersenen, de spieren en de lever. Het wordt als voedingsstof in kleine concentraties aangetroffen in
moedermelk en in voeding zoals groene paprika, kiwi, peterselie, tofu en groene thee. 

PQQ is een nog relatief onbekend nutriënt, ondanks het feit dat er al veel wetenschappelijk onderzoek naar is gedaan. De laatste jaren komt
daar steeds meer verandering in. PQQ is in Europa als grondstof positief beoordeeld voor gebruik in voedingssupplementen en komt zelfs in
aanmerking voor classificatie als B-vitamine. 

Naast PQQ bevat deze formule het onsterfelijkheidskruid Jiaogulan (Gynostemma penthaphyllum), in gefermenteerde vorm als
Fermogulan™. Jiaogulan draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem*. Jiaogulan is een kruid dat in de Chinese geneeskunde
brede toepassing kent. Het bevat meer dan 80 saponinen (gypenosides).

Ook Vitamine B12 is onmisbaar in deze formule. Het heeft een aantal gezondheidsvoordelen:
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• Helpt vermoeidheid en moeheid te verminderen
• Ondersteunt het immuunsysteem
• Draagt bij aan geestelijke energie
• Bevordert de energiestofwisseling

Daarnaast is het mineraal zink toegevoegd. Het lichaam heeft zink in kleine hoeveelheden nodig, maar kan het niet zelf aanmaken. Zink
wordt aangetroffen in botten, spieren, lever, nieren en huid. Zink levert een bijdrage als antioxidant en heeft een brede rol in de
ondersteuning van de gezondheid. Het is zowel van belang voor de algemene gezondheid, als in specifieke fases van ons leven, bijvoorbeeld
de voorplantingsfase en voor mensen op leeftijd. Zink draagt bij tot een normaal metabolisme van macronutriënten. Daarnaast ondersteunt
het ook het immuunsysteem.

Co-enzym Q10 (ubiquinol) is een lichaamseigen stof die de cellen in de mitochondria aanmaken. De naam ubiquinol komt dan ook van de
term ubiquitair: iets wat overal voorkomt. Het co-enzym is in ruime hoeveelheden aanwezig in belangrijke weefsels en organen, bijvoorbeeld
de hartspier en de lever. 

De voordelen van Bonusan PQQ Meta Plus
Bonusan PQQ Meta Plus bevat vijf actieve ingrediënten. We combineren de enige in Europa goedgekeurde PQQ grondstof (MGC PQQ®) met
het zogenaamde onsterfelijkheidskruid Jiaogulan als Fermogulan™. Verder bevat de capsule co-enzym Q10 (als ubiquinol), het mineraal zink
en de biologisch actieve variant van vitamine B12 (adenosylcobalamine). Dit maakt het een zeer onderscheidend en kwalitatief hoogwaardig
product. 

Eén capsule bevat 20 mg PQQ in combinatie met 100 mg gefermenteerde Jiaogulan, 25 mg actieve co-enzym Q10 (ubiquinol), 5 mg zink (als
zink-L-monomethionine) en 200 mcg actief vitamine B12 als adenosylcobalamine.  We adviseren de dosering van één capsule per dag op
basis van resultaten van wetenschappelijke onderzoeken. De Bonusan PQQ Meta Plus capsules kunnen eventueel geopend worden, om op
te lossen in water. De makkelijk slikbare, vegetarische capsules zitten in een maandverpakking van 30 eenheden.
 
Hoge kwaliteit
Bij Bonusan streven we de hoogste kwaliteit na van de werkzame basisstof en willen we bij de productie natuurlijke hulpstoffen gebruiken,
zoals rijstextract. Onze leveranciers voldoen aan strenge eisen en we verwerken de grondstof met veel zorg voor kwaliteit. Onze grondstoffen
zijn uitvoerig getest en veilig bevonden door de European Food and Safety Authority (EFSA) op basis van wetenschappelijke onderzoeken.
Uiteraard wordt Bonusan PQQ Meta Plus in onze eigen fabriek in Numansdorp geproduceerd. In het gehele productieproces wordt elke stap
nauwgezet gecontroleerd door onze kwaliteitsafdeling. Zo voldoet ook dit product aan onze scherpe kwaliteitseisen.
 
PQQ wordt verkregen uit bacteriële fermentatie. Hierbij worden bacteriën ingezet om een organische stof door middel van natuurlijke
stofwisselingsprocessen om te zetten naar een nieuwe stof: PQQ, waardoor we dicht bij de natuur blijven. 

Ook onze Jiaogulan (Gynostemma pentaphyllum), onsterfelijkheidskruid, wordt in dit product toegevoegd in gefermenteerde vorm, als
Fermogulan™. Fermentatie draagt bij aan de opneembaarheid en de biologische beschikbaarheid. Voor de actieve co-enzym Q10 (ubiquinol)
gebruiken we de kwalitatief hoogwaardige Kaneka QH-grondstof. Zink in de vorm van zink-L-monomethionine levert een bijdrage als
antioxidant en vitamine B12 als adenosylcobalamine ondersteunt het energieniveau en helpt bij vermoeidheid.

Geschikt voor een brede doelgroep
Bonusan PQQ Meta Plus is breed toepasbaar. PQQ en co-enzym Q10 zijn lichaamseigen stoffen die van nature ook voorkomen in bepaalde
voedingsmiddelen. Jiaogulan is een kruid dat brede toepassing kent in de Chinese geneeskunde. Zink is van belang voor de algemene
gezondheid en levert een bijdrage als antioxidant en dankzij de toegevoegde vitamine B12 draagt PQQ Meta Plus bij aan de vermindering
van vermoeidheid en ondersteunt het een normaal energieleverend metabolisme. 

Overleg voor gebruik van Bonusan PQQ Meta Plus met een deskundige bij simultaan gebruik van overige medicatie. Omdat er op dit moment
nog onvoldoende wetenschappelijk onderzoek heeft plaatsgevonden naar effecten van PQQ op zwangeren en vrouwen die borstvoeding
geven, raden we gebruik voor deze doelgroep af. 

Bonusan PQQ Meta Plus is geschikt voor vegetariers en veganisten omdat het vrij is van dierlijke substanties.

*Gezondheidsclaims zijn in afwachting van Europese toelating.
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Meer informatie over de toepassing van dit product

Vanwege de wetgeving rondom supplementen mogen wij helaas geen (volledige) informatie verstrekken over de inzetbaarheid van dit
product. Voor meer informatie verwijzen we u naar een kennisinstituut voor orthomoleculaire therapie. 

Voor een goed advies van supplementen op uw persoonlijke situatie en eventueel medicijngebruik, adviseren we u een therapeut te
raadplegen.  

Samenstelling

Actieve ingrediënten

Samenstelling per capsule:

PQQ (als pyrroloquinoline quinon dinatriumzout, MGCPQQ®)
20 mg
Gefermenteerd Gynostemma penthaphyllum ('Onsterfelijkheidskruid', Jiaogulan) folia extract, gebiofermenteerd door Lactobacillus
rhamnosus (Fermogulan™). Gestandaardiseerd op minimaal 11% total gypenosides, 0,25% ginsenoside CK, 0,10% ginsenoside Rg3 en 0,10%
ginsenoside Rh2
100 mg
Ubiquinol (actieve co-enzym Q10, Kaneka QH)
25 mg
Zink (als zink-L-monomethionine)
5 mg
RI 50%
Actief vitamine B12 (als adenosylcobalamine/dibencozide)
200 mcg
RI 8000%

Ingrediënten (aflopend)

Onsterfelijkheidskruid (gynostemma penthaphyllum), ubiquinol (soja), vulstof (microkristallijne cellulose (cellulosegel)), capsulewand
(cellulose (HPMC)), zink-L-monomethionine, PQQ, rijst extract, vitamine B12.

Categorie: Energie

Ingrediënt: Coenzyme Q10, PQQ, Vitamine B2, Zink

Kenmerk: Vegetarisch

Vorm: Capsule

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Soja, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen
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