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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/b12-5000-mcg-
methylcobalamine-60-tab

Biologisch actieve vorm

Beschrijving
Methylcobalamine wordt aangetroffen in het bloedplasma, het cerebrospinaal vocht en het cytoplasma. Methylcobalamine draagt bij aan
het normaal functioneren van het perifere zenuwstelsel, ruggenmerg en hersenen, het normaal functioneren van het algehele
immuunsysteem en het op peil houden van een normaal homocysteïne gehalte in het bloed. Methylcobalamine is als co-factor nodig voor
de omzetting van homocysteïne in methionine. Deze reactie is nodig om het foliumzuur te laten functioneren.

Aanbevolen gebruik
1 x daags 1 tablet laten smelten onder de tong. Aanbevolen dosering niet overschrijden.

Bewaaradvies
Buiten bereik van jonge kinderen houden.

Waarschuwing
n.v.t.

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen vervanging zijn.

Samenstelling
Dosering per tablet Hoeveelheid RI*
Vitamine B12 (Methylcobalamine) 5 mg 200000%

Ingredienten
Xylitol (zoetstof), magnesium stearaat (anti-klontermiddel), kersen aroma (smaakstof), Vitamine B12 (Methylcobalamine), silicium dioxide
(bindmiddel)

* RI = Referentie-inname

Categorie: Vitamine B
Kenmerk: Non-GMO, Veganistisch, Vegetarisch
Vorm: Tablet
Vrij van: Gluten, Lactose, Suiker
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