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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/ergyrelax-60-caps

Nu tijdelijk in prijs verlaagd van 22.90 € ( EXP 30.06.2024)

Voedingssupplement op basis van GABA, planten en vitaminen B.

Beschrijving
ERGYRELAX is een exclusieve synergie op basis van valeriaan, eschscholtzia en een neurotransmitter, GABA.

Eschscholtzia of slaapmutsje bevordert optimale relaxatie, fysiek en mentaal welbevinden, en verbetert de slaapkwaliteit.

Magnesium en de vitaminen B3 en B6 nemen deel aan de normale werking van het zenuwstelsel. Daarnaast draagt magnesium bij tot een
normale spierwerking.

Wanneer wordt het aanbevolen ?

ERGYRELAX kan worden aanbevolen om de relaxatie te bevorderen en de slaapkwaliteit te verbeteren. Dankzij eschscholtzia werkt
ERGYRELAX zowel op het fysieke als mentale welbevinden.

HET ADVIES VAN EEN GEZONDHEIDSPROFESSIONAL WORDT AANBEVOLEN BIJ ZWANGERE EN BORSTGEVENDE VROUWEN 
(ESCHSCHOLTZIA). AFGERADEN BIJ KINDEREN JONGER DAN 12 JAAR EN BIJ PERSONEN MET EPILEPSIE (VALERIAAN)

Aanbevolen gebruik

1 tot 2 capsules per dag, bij het avondmaal. 

Vervangt geen gevarieerde en evenwichtige voeding noch een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagdosis niet overschrijden.

Bewaring : Buiten het bereik van kinderen, op T° < 25° C en op een droge plaats bewaren.

Samenstelling
Magnesium bisglycinaat en hydroxide, GABA (γ-aminoboterzuur), valeriaanextract (Valeriana officinalis L.), inositol, zinkgluconaat, vitamine
B3 (nicotinamide), vitamine B6 (pyridoxine hydrochloride) en vitamine B9 (calcium L-methylfolaat), antiklontermiddel: plantaardig
magnesiumstearaat; extract van eschscholtzia (Eschscholzia californica Cham.) kopergluconaat. Capsule: visgelatine.

Extracten van EU oorsprong.

Samenstelling 2 capsules
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GABA (γ-aminoboterzuur), 160 mg

Extracten van  

        Valeriaan 120 mg

        Eschscholtzia 12,5 mg

Inositol 60 mg

Magnesium 130 mg (34 % RI*)

Zink 6 mg (60 % RI*)

Koper 0,15 mg (15 % RI*)

Vitamine B3 10,5 mg (65 % RI*)

Vitamine B6 0,92 mg (65 % RI*)

Gemethyleerde vitamine B9 130 µg (65 % RI*)

* Referentie-Innames.

Categorie: Emotioneel welzijn
Ingrediënt: Gaba, Inositol, Koper, Magnesium, Slaapmutsje, Valeriaan, Vitamine B3, Vitamine B6, Vitamine B9

, Zink
Vorm: Capsule
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