
Destressil - 90 caps
COPDESTRES

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/destressil-90-caps

Formule met natuurlijke GABA. Helpt het lichaam aan te passen aan
emotionele stress met rhodiola-extract

Beschrijving
Bij drukke dagen en een voortdurend veranderende omgeving is het soms moeilijker om tijdelijke stress het hoofd te bieden: meer dan 1 op 
de 2 Fransen ouder dan 55 hebben last van stress*.

Gebruik

1 tot 3 capsules per dag, tijdens de maaltijden in te nemen, met een glas water, of volgens de aanbevelingen van uw gezondheidscoach.

Bevat rhodiola rosea: niet aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven.

Buiten het bereik van kinderen bewaren, beschermd tegen hitte en vocht. Te gebruiken in het kader van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl. Het wordt aanbevolen de aangegeven hoeveelheden niet te overschrijden. Te gebruiken bij voorkeur 
vóór de datum vermeld op de verpakking.

Rhodiola rosea is een meerjarige plant met adaptogene eigenschappen. Het helpt het lichaam aan te passen aan emotionele stress en helpt
stressmoeheid te verminderen. Het draagt bij tot een normale bloedsomloop die samenhangt met hersenprestaties en reactievermogen.
Het draagt ook bij tot een optimale mentale en cognitieve activiteit.

Melissa bevordert ontspanning en relaxatie.

Vitaminen B1 en B6 dragen bij tot de normale psychologische functies en normale werking van het zenuwstelsel. Vitamine B6 helpt ook om 
vermoeidheid te verminderen.

Zink draagt bij tot een normale cognitieve functie.

Angelica en GABA (gamma-amino-boterzuur een neurotransmitter) vervolledigen deze formule.

* Ipsos 2010 "Funnel Innovation" -studie uitgevoerd bij 2000 mannen en vrouwen van 18 tot 65 jaar (inclusief 330 tussen 55 en 65 jaar).

Samenstelling
Agent de charge : cellulose microcristalline, poudre de feuille de mélisse et de semence d’angélique, gélule 100 % d'origine végétale 
(pullulan, colorant naturel : complexe cuivrique des chlorophyllines), extrait de germe de riz titré en GABA, extrait de racine de rhodiola, 
gluconate de zinc, vitamine B6, vitamine B1.

Gemiddelde voedingsinformatie voor 3 capsules
Rhodiola-wortelextract 330 mg (eq.PS*)
Melissa blad 225 mg
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Gemiddelde voedingsinformatie voor 3 capsules
Zaad van engelwortel 225 mg
Droog extract van rijstkiem 90 mg
waarvan GABA 4.5 mg
Zink 7.5 mg (75 % AR**)
Vitamine B1 1.1 mg (100 % AR**)
Vitamine B6 1.4 mg (100 % AR**)

*Eq.PS : Droge plantenequivalent

**AR : Referentiewaarden

Gegarandeerd glutenvrij, lactosevrij en GMO-vrij.

Vorm: Capsule
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