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Natuurlijke oorsprong

Aminozuur

Beschrijving
Geen fan van rood vlees?
Rood vlees is een van de belangrijkste bronnen van carnitine, veel meer dan bijvoorbeeld vis, gevogelte, en zuivelproducten. Indien je 
weinig vlees eet, riskeer je te weinig aanvoer te hebben van dit aminozuur, dat bij sportlui goed bekend is, en, in samenwerking met o.a. 
magnesium, instaat voor het transport van vetzuren.

Actieve componenten :
L-Carnitine bitartraat niet GGO

Dosering

1-2 caps./dag, tijdens de maaltijd of volgens medisch advies

Free

Gluten / Lactose / Sacharose / Gist / Zetmeel / Zout

Veiligheidsinstructies

Geen langdurig gebruik zonder medisch advies
De aanbevolen dagelijkse dosis respecteren
Kan geen gezonde en evenwichtige voeding niet vervangen
Droog en in het donker bewaren

Optimale bewaartemperatuur

15 - 25°C

Interacties en tegen indicaties

Overschrijden van de RI kan uitsluitend onder medische begeleiding
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Samenstelling

Samenstelling

L-carnitinebitartraat* 95% niet-GGO 617,5 mg
Tricalciumfosfaat (vulstof),
Mg stearaat (antiklontermiddel)
Gel : zuurbestendig (plantaardige cellulose + pectine)
 
Voedingsinformatie          
    2 gel.   RI*  
L-Carnitine     1235 mg   –
*Referentie-innames          

Ingrediënt: N-acetyl-L-carnitine
Kenmerk: Veganistisch
Vorm: Capsule
Vrij van: Gluten, Lactose, Zetmeel
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