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Vitaminen D en K: voor sterke botten
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Beschrijving

Gebruik

1 capsule per dag met een glas water bij de avondmaaltijd.

Recommandations

Het wordt aangeraden de aanbevolen dagelijkse dosis niet te overschrijden. Een voedingssupplement is geen vervanging voor een
gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. Een voedingssupplement is geen medicijn. Niet innemen als u gelijktijdig
AVK (antistollingsmedicijn) gebruikt. Buiten bereik van kinderen bewaren. Informeer uw arts en/of apotheker als u gelijktijdig medicijnen
gebruikt. Voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, vraag uw therapeut om advies. Uit de buurt van licht en vocht
houden.

Voor een Optimale Botgezondheid

Bent u op zoek naar een natuurlijke en effectieve manier om uw botstructuur te versterken? Onze Super D3+K2 is het voedingssupplement
dat u nodig heeft. Deze formule combineert twee essentiële vitamines: vitamine D3 (cholecalciferol) en vitamine K2 (menaquinone 7). Samen
spelen ze een rol in het onderhoud van uw botdichtheid en de juiste verdeling van calcium in uw lichaam.[1]
Calcium is het belangrijkste bestanddeel van onze botten, maar zonder deze sleutelvitamines kan het niet effectief door ons lichaam worden
gebruikt. Een onvoldoende inname kan leiden tot een afname van de botdichtheid, waardoor het risico op fracturen toeneemt. Daarom
hebben we Super D3+K2 ontworpen, om te voorzien in de behoeften aan vitamines D en K, die vaak onvoldoende zijn in onze dagelijkse
voeding, in tegenstelling tot calcium dat in grotere hoeveelheden in onze voeding voorkomt. Deze vitamines zijn essentieel om de
overdracht en optimale benutting van calcium, een vitaal mineraal voor sterke botten, te verzekeren.

Verbeter Uw Botgezondheid met Super D3+K2

Maximale Biobeschikbaarheid

Onze Super D3+K2 is geformuleerd om een uitstekende biobeschikbaarheid te bieden. Vitamine D3, in de vorm van cholecalciferol, is de
meest actieve en gemakkelijkst opneembare vorm van vitamine D.[4] Het is belangrijk voor de opname van calcium in de darm, om de
botdichtheid te behouden.
Vitamine K2, in zijn meest biobeschikbare vorm, Menaquinone 7 (MK-7), wordt gekozen vanwege zijn vermogen om langer actief te blijven in
het lichaam, wat een continue distributie van calcium naar de botten mogelijk maakt.[5] Deze combinatie van D3 en K2 is ideaal, niet alleen
om de calciumniveaus te verhogen, maar ook om dit calcium daar te richten waar het nodig is, namelijk in de botten en niet in andere
weefsels die perifere calcificaties veroorzaken.

Superieure Zuiverheid en Kwaliteit

De zuiverheid van onze ingrediënten is cruciaal om het risico op ongewenste reacties te minimaliseren. Onze Super D3+K2 gebruikt pullulan
voor de capsuleomhulling, een natuurlijke en niet-allergene keuze, die een snelle en contaminantvrije vrijgave van de actieve ingrediënten in
het spijsverteringsstelsel verzekert.
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Rijstzetmeel, gebruikt als vulmiddel, is een ander element dat getuigt van onze inzet voor de kwaliteit en natuurlijkheid van onze producten.
Het is een natuurlijk en hypoallergeen ingrediënt dat de integriteit van de formulering ondersteunt zonder gebruik te maken van vulstoffen
of chemische additieven.

Samenstelling

Voedingswaarde informatie

VOEDINGSWAARDE INFORMATIE 1 CAPSULE RI%*

Vitamine D (cholecalciferol)

Vitamine K (menaquinone)

50?g = 2000UI

135?g

1000

180

* Referentie-inname goedgekeurd door de Hoge Gezondheidsraad in overleg met de EFSA.

Samenstelling

Vitamine K2 2000ppm (Menaquinone 7), vitamine D3 (cholecalciferol); vulstof: rijstzetmeel; capsuleomhulsel: 100% plantaardige pullulan.

Ingrediënt: Vitamine D, Vitamine K2

Vorm: Vegetarische capsule

Vrij van: Caseïne, Conserveringsmiddelen, Gluten, Lactose, Synthetische kleurstoffen, Synthetische
smaakstoffen
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